DEIN STILLE RETREAT

"Begegne dir in Liebe und Stille"

22. Januar - 29. Januar 2025

Tauche ein in ein unvergessliches Stille-Retreat und  Erlebe ekstatischen Emotion Tanz und finde

erlebe die Magie der Natur, tiefe Entspannung und  durch angeleitete Meditationen zu dir selbst.

innere Entfaltung. Diese emotionale Reise wird dich befreien,
erfiillen und lebendig zuriticklassen.

Lass dich von der Schonheit Andalusiens

verzaubern, wihrend du in deiner traumhaften Entdecke die wahre Freiheit und Selbstliebe in

Jurte mit atemberaubendem Meerblick entspannst. einer Oase der Ruhe und Inspiration.

Was dich erwartet ?

Entdecke die innere Freiheit und Klarheit durch Tanz- und Bewegungstherapie.
Lasse den Alltag hinter dir und finde Ruhe und Entspannung inmitten der Natur.
Geniefle den atemberaubenden Meerblick.

Lass dich von Geschichten und Legenden am Lagerfeuer inspirieren.

Erkunde die atemberaubende Stadt Nerja bei einem Stadtetrip.

Gemiitliche Gemeinschaftsbereiche fiir Begegnungen und Entspannung.
Kulinarische Gentisse mit frischen regionalen Spezialititen.

Erlebe die Ekstase der Bewegung bei Ecstatic Dance Revolution.

Tauche ein in kraftvolle angeleitete Meditationspraxis.

Transformative Aufstellungsarbeit: Deine Reise zur inneren Freiheit.

Melde dich an oder stelle Fragen unter:

kraft@saschatetzlaff.com | www.saschatetzlaff.com | 0179 5495219
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SASCHA TETZLAFF - DER COACH

Dein Urlaubsort Dein Urlaubsreise beinhaltet

"Entdecke den magischen Ort von Darjas Yurtas el

~

Morisco in Benajarafe/Malaga. Mit viel Liebe zum 7 Tage Seminar
Detail wurden die baubiologischen Jurten individuell ¢ Unterkunft und Verpflegung

fir Darjas Yurtas in der Sierra Nevada gefertigt.

~

gefithrte Gruppenwanderung
Grof3ziigig und zugleich geborgen garantieren die

Jurten traumhaftes Wohnen mit mediterranem

Meerblick. Tauche ein in dieses einzigartige Erlebnis

und sichere dir jetzt deine Jurte mit Meerblick!"

UBER SASCHA.:

"Sascha Tetzlaff, erfahrener Seminarleiter, fokussiert sich auf die ganzheitliche
Entwicklung des Menschen. Er nutzt die Kraft der Stille und kombiniert sie mit
Korper- und Emotionscoaching, um Menschen auf ihrem Weg der
Selbsterkenntnis zu begleiten.

Durch einen achtsamen und klaren Erfahrungsraum unterstiitzt er dich dabei,
offen und mit offenem Herzen die Prozesse der Transformation zu durchlaufen.

Verpasse nicht diese einzigartige Chance, dich selbst neu zu entdecken. Melde
dich noch heute an!"

Einen kurzen Uberblick findest Du hier iiber Anmeldezeiten & Investition:

Beginn und Anreise Teilnahmegebiihr

Anreise: Mittwoch, 22. 990€ pro Person*

Januar 2025 (bis 17:00 Uhr)

Abreise: Mittwoch, 29. Frithbucherpreis bis 01. September 2024:
Januar 2025 (gemeinsames 950€ pro Person*

Frithstiick und Abreise

gegen 14 Uhr) Einzelbelegung in der Jurte gegen einen
Optional: Aufpreis von 150€.

Verlidngere deinen

Aufenthalt und geniefle

weitere Tage der *(Preis gilt bei Belegung der Jurte durch
Entspannung! zwei Personen)

Melde dich an oder stelle Fragen unter:

kraft@saschatetzlaff.com | www.saschatetzlaff.com | 0179 5495219




